[ Nr| Datum | van | tot |Baan] Soort Categorie Afstand [ Jury | Starterl | Starter2 |  Scheidsrechter |
za 01-10-2011 19:45 21:30 HA | Vrije training
z0 02-10-2011 17:30 19:45HA Vrije training
z0 02-10-2011| 20:00 22:00 HA | Vrije training
ma 03-10-2011 21:30 23:00 HA | Vrije training + inschrijving marathon
di 04-10-2011| 17:30 19:00/HA  Training clubfaciliteiten
1 vr 07-10-2011 16:30 19:00 HA  Selectie wedstrijd HN-AL-HA Gr3
2 za 08-10-2011 19:45 23:00 HA |Baanwedstrijd Neo - Sen - Mas 500-1000/1500 Gr4
3 z0 09-10-2011 17:30 20:00 HA | Pupillen wedstrijd Pup Gr1l
4 z0 09-10-2011 20:30 23:00 HA |Baanwedstrijd Jun B -Jun A 500-1000/1500 Gr2
ma 10-10-2011 21:30 23:00 HA |Marathon + inschrijven tot 21:00 MC
di 11-10-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
5 vr 14-10-2011 16:30 19:00/HA  Pupillen wedstrijd Pup IJKC
6 za 15-10-2011 19:45/ 23:00 HA  Baanwedstrijd Jun B - Jun A (500)-1500/3000 Gr4
7 z0 16-10-2011 17:30 20:00 HA |Baanwedstrijd JunC 500-1000/1500 Gr3
8 z0 16-10-2011 20:30 23:00 HA |Baanwedstrijd Neo - Sen - Mas 500-1000/1500 Grl
ma 17-10-2011  21:30| 23:00 HA  Marathon + inschrijven tot 21:00 MC
di 18-10-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
9 vr 21-10-2011 16:30 19:00/HA  Clubwedstrijd Groep 2-3 Pup / Neo - Sen - Mas Pup100/500 N-S-M 500-1500 Gr 2
10 = za 22-10-2011 19:45 23:00 HA |Baanwedstrijd Jun C 500-1000/1500 Gr4
11 z0 23-10-2011 17:30 20:00 HA | Pupillen wedstrijd Pup Gr3
12 z0 23-10-2011 20:30 23:00 HA |Baanwedstrijd Jun B - Jun A 500-1000/1500 Gr2
ma 24-10-2011 21:30 23:00 HA |Marathon MC
di 25-10-2011| 17:30/ 19:00 HA | Training clubfaciliteiten
13 vr 28-10-2011 16:30 19:00 HA | Clubwedstrijd Groep 4 Gr4
14 = za 29-10-2011 19:45 23:00 HA |Baanwedstrijd Jun C 500-1000/1500 Gr3
z0 30-10-2011| 17:30 19:00 HA | Jeugdmarathon + inschrijven MC
15 z0 30-10-2011 19:30 23:00 HA |Baanwedstrijd Neo - Sen - Mas (500)-3000 Gr4
ma 31-10-2011 21:30 23:00 HA |Marathon MC
di 01-11-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
16 vr 04-11-2011 16:30 19:00 HA | Selectie wedstrijd HN-AL-HA Gr2
17 za 05-11-2011 19:45 23:00 HA  Verhuur Haarlem Haarlem Trofee
18 z0 06-11-2011 17:30 20:00 HA |Baanwedstrijd JunC-JunB 100-300 (afhankelijk inschrijving 2x) Gr4
19 z0 06-11-2011 20:30 23:00 HA  Baanwedstrijd Jun A - Neo - Sen - Mas 100-300 (afhankelijk inschrijving 2x) Gr3
ma 07-11-2011 21:30 23:00 HA  Marathon MC
di 08-11-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
20 vr 11-11-2011 16:30 19:00 HA  Pupillen wedstrijd Pup IJKC
21 | za12-11-2011 19:45| 23:00 HA  Verhuur Ter Aar STG Ter Aar Bokaal
22 | z013-11-2011 17:30/ 20:00 HA  Baanwedstrijd JunC 500-1000/1500 Grl
23 = z013-11-2011 20:30 23:00 HA |Baanwedstrijd Jun B - Jun A 500-1000/1500 Gr2
ma 14-11-2011 21:30 23:00 HA  Marathon MC
di 15-11-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
24 vr 18-11-2011 16:30 19:00 HA  Pupillen wedstrijd Pup IJKC
za 19-11-2011 16:30 HA |GEEN TRAINING H06
za 19-11-2011 18:00| 21:30 HA  KPN Marathon Cup 6 1eD-100(18.00); D-70(19.30); TD-125(20.30) MC
70 20-11-2011 17:30 19:00 HA  Clubuur Haarlem
25 z0 20-11-2011| 19:30 23:00 HA |Gewestelijke jun-C pup-A wedstrijd Op uitnodiging pup 500-1000 C 500-1500 Gr4
ma 21-11-2011  21:30| 23:00 HA  Marathon MC
di 22-11-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
26 vr 25-11-2011 16:30 19:00/HA  Clubwedstrijd Groep 1 Grl
27 za 26-11-2011 19:45 23:00 HA  Verhuur Kees Jongert
70 27-11-2011 17:30 19:00 HA Jeugdmarathon + inschrijven MC
70 27-11-2011 19:15 21:15 HA |Zesbanentoernooi D/M/C MC
28 z0 27-11-2011 21:30 23:00 HA  Clubwedstrijd Groep 2-3 Jun C - Neo - Sen - Mas 500-1500 Gr3
ma 28-11-2011 21:30 23:00 HA |Marathon MC
di 29-11-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
29 vr 02-12-2011 16:30 19:00 HA  Selectie wedstrijd HN-AL-HA Gr2
30 za 03-12-2011 19:00 21:00 HA Kraantje Lek HLM
31 z0 04-12-2011 17:30 20:00 HA  Kraantje Lek HLM
32 | zo 04-12-2011 20:30 23:00 HA  Baanwedstrijd (begint na afloop KL) Neo - Sen - Mas 5000 Gr2
ma 05-12-2011 21:30 23:00 HA  Marathon MC
di 06-12-2011 17:30 19:00 HA Training clubfaciliteiten
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vr 09-12-2011
za 10-12-2011
zo 11-12-2011
zo 11-12-2011
ma 12-12-2011
di 13-12-2011
vr 16-12-2011
za 17-12-2011
z0 18-12-2011
zo 18-12-2011
ma 19-12-2011
di 20-12-2011
vr 23-12-2011
za 24-12-2011
z0 25-12-2011
ma 26-12-2011
di 27-12-2011
vr 30-12-2011
za 31-12-2011
za 31-12-2011
z0 01-01-2012
ma 02-01-2012
di 03-01-2012
vr 06-01-2012
za 07-01-2012
z0 08-01-2012
zo 08-01-2012
ma 09-01-2012
di 10-01-2012
wo 11-01-2012
vr 13-01-2012
za 14-01-2012
zo 15-01-2012
z0 15-01-2012
z0 15-01-2012
ma 16-01-2012
di 17-01-2012
vr 20-01-2012
za 21-01-2012
z0 22-01-2012
z0 22-01-2012
ma 23-01-2012
di 24-01-2012
vr 27-01-2012
za 28-01-2012
z0 29-01-2012
z0 29-01-2012
ma 30-01-2012
di 31-01-2012

vr 03-02-2012
za 04-02-2012
z0 05-02-2012
z0 05-02-2012
ma 06-02-2012

di 07-02-2012

vr 10-02-2012
za 11-02-2012
za 11-02-2012
z0 12-02-2012
z0 12-02-2012
ma 13-02-2012
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21:00
21:30
17:30
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19:45
17:30
20:30
21:30
17:30
16:30
16:00
17:30
21:30
17:30
16:30

8:30
16:00
17:30
21:30
17:30
16:30
19:45
17:30
20:30
21:30
17:30

16:30
19:45
17:30
19:15
21:30
21:30
17:30
16:30
19:45
17:30
20:30
21:30
17:30
16:30
19:45
17:30
21:00
21:30
17:30

16:30
19:45
17:30
19:30
21:30
17:30
16:30
16:30
17:00
17:30
19:30
21:30

19:00 HA
23:00/HA
20:30 HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA
19:00 HA
23:00/HA
20:00 HA
23:00/HA
23:00 HA
19:00 HA
19:00 HA

HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA
19:00 HA
11:30 HA

HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA
19:00 HA
23:00/HA
20:00 HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA

HV
19:00 HA
23:00 HA
19:00 HA
21:15 HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA
19:00 HA
23:00/HA
20:00 HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA
19:00 HA
23:00/HA
20:30 HA
23:00/HA
23:00/HA
19:00 HA

19:00 HA
23:00 HA
19:00 HA
23:00/HA
23:00 HA
19:00 HA
19:00 HA

HA
23:00/HA
19:00 HA
23:00/HA
23:00/HA

Baanwedstrijd

Verhuur NYC

Pupillen wedstrijd
Baanwedstrijd

Marathon

Training clubfaciliteiten
Pupillen wedstrijd
Verhuur Haarlem
Clubwedstrijd Groep 1
Clubwedstrijd Groep 1
Marathon

Clubwedstrijd Groep 4
Pupillen wedstrijd
Kerstavond gesloten
Kerst gesloten

Kerst gesloten
Clubwedstrijd Groep 2-3
Clubwedstrijd Groep 2-3
Jan van Gennip Jeugd-Toernooi
Oudjaar gesloten
Nieuwjaar gesloten
Marathon

Training clubfaciliteiten
Pupillen wedstrijd
Regioselectie ZW - NK All Jun.
Clubwedstrijd Groep 4
Clubwedstrijd Groep 3
Marathon

Training clubfaciliteiten
Heerenveen wedstrijd
Baanwedstrijd

Verhuur Zaanstreek
Jeugdmarathon
Zesbanentoernooi
Clubwedstrijd Groep 2-3
Marathon

Training clubfaciliteiten
Pupillen wedstrijd
Verhuur VZOD
Clubwedstrijd Groep 2-3
Clubwedstrijd Groep 4
Marathon

Training clubfaciliteiten
Pupillen wedstrijd
Verhuur Zaanstreek
Clubwedstrijd Groep 4
Clubwedstrijd Groep 2-3
Marathon

Training clubfaciliteiten

Clubwedstrijd Groep 2-3
Verhuur Warmond
Jeugdmarathon
Clubwedstrijd Groep 4
Marathon
Clubwedstrijd Groep 1
Baankampioenschap
GEEN TRAINING H06
Kees Jongert Bokaal
Clubuur Haarlem
Baankampioenschap
Marathon

JunC
Pup
Jun C t/m Mas

Pup

Vierkamp
Vierkamp
Vierkamp

Pup

Jun B - Jun A - Neo - Sen - Mas

Jun C - Jun B - Jun A - Neo - Sen - Mas

Pup
DC HA

Jun B - Jun A - Neo - Sen - Mas

JunC

D/M/C
Neo - Sen - Mas

Pup

JunC-JunB-Jun A

Pup

JunC-JunB-Jun A

Pup - Jun C

pup +jun C

B+A+N+S+M

500-1000/1500

Ploegenachtervolging

500-1500 / ( 500 ) - 3000
100-300 / 500 -1500

DC 500/1500, HA 500/1500

500-1000 / 500-1500 / (500)-3000

500-1000/1500

500 - 1500

500 - 1500

500 - 1000

Pup 100 - 500 /Pup A-JunC 500 -1000

Gr2

Gr4
Grl
MC

IJKC

Grl
Grl
MC

Gr4
IJKC

Gr3
Gr2
BCH

MC

Grl
Gr3
Gr4
Gr3
MC

BCH
Grl

MC
MC
Gr3
MC

IJKC

Gr2
Gr4
MC

Gr3

Gr4
Gr2
MC

Gr3

MC
Gr4
MC
Grl
Gr2

KJ

Gr4
MC
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di 14-02-2012
vr 17-02-2012
za 18-02-2012
z0 19-02-2012

70 19-02-2012
ma 20-02-2012
di 21-02-2012
vr 24-02-2012

za 25-02-2012
Z0 26-02-2012
Z0 26-02-2012
ma 27-02-2012
di 28-02-2012
vr 02-03-2012
za 03-03-2012
z0 04-03-2012
z0 04-03-2012
ma 05-03-2012
ma 05-03-2012

di 06-03-2012
do 08-03-2012
vr 09-03-2012
za 10-03-2012
z0 11-03-2012

17:30
16:30
19:45
17:30

20:30
21:30
17:30
16:30

19:45
17:30
19:30
21:30
17:30
16:30
19:45
17:30
20:30
18:15
21:30

17:30
16:30

19:45
16:00

19:00 HA
19:00 HA
23:00 HA
20:00 HA

23:00 HA
23:00 HA
19:00 HA
19:00 HA

23:00 HA
19:00 HA
23:00 HA
23:00 HA
19:00 HA
19:00 HA
23:00 HA
20:00 HA
23:00 HA
20:30 HA
23:00 HA

19:00 HA
HV
19:00 HA
23:00 HA
HA

Clubwedstrijd Groep 2-3
Pupillen wedstrijd

Regioselectie NK Afstanden

Clubwedstrijd Groep 4

Clubwedstrijd Groep 2-3
Marathon

Clubwedstrijd Groep 4
Clubwedstrijd Groep 2-3

Verhuur groep 3
Gewestelijke C Wedstrijd
Clubwedstrijd Groep 2-3
Marathon

Clubwedstrijd Groep 4
Clubwedstrijd Groep 1
Verhuur Haarlem
Clubwedstrijd Groep 1
Clubwedstrijd Groep 1
Marathon

Kampioenschap van Haarlem

Clubwedstrijd Groep 2-3
Heerenveen wedstrijd
Pupillen wedstrijd
Verhuur NYC

Einde seizoen

JunB-JunA
Pup
B-Junioren

Jun C /- Neo - Sen - Mas

Pup - Jun C - Jun B

Pup - Jun C - Jun B - Jun A - Neo - Sen - Mas
Op uitnodiging
Jun A - Neo - Sen - Mas

CK

CK

CK

CK

Marathons voor alle categorieén, inschrijven vanaf 17.00
Alle deelnemers marathon competities

Pup-JunC-Jun B -Jun A

Pup

500 - 1500 Gr3
IJKC
Grl
Gr4

C 500-1000 N-S-M (500)3000-5000-

10000 Gr2
MC
Gr4

Pup 300-500 / Jun C/B 500-1000 Gr3

Pup F-B 100-500/ Pup A 100-700 / Jun

C-B 500-1500/ Jun A-Neo-Sen-Mas 500:

3000 Gr3

500 - 1500m Grl

500-1500 / 500-3000 Gr3
MC
Gr4
Grl

Grl
Grl
MC
MC
Pup100-500 /PupA-Jun C-B-A 100-500/
500-1000 Gr2
BCH
IJKC



